
中 國 香 港 學 界 體 育 聯 會  

2 0 2 4 - 2 0 2 5 年 度 B i o r é 全 港 學 界 精 英 手 球 比 賽  

參 賽 學 校 注 意 事 項 
 

1. 比賽賽程 

 

 
 

日期 時間 地點 賽事 

25 / 1 / 2025(六) 
09:00 – 17:00 

石硤尾公園體育館 
男、女子組十六強賽 

26 / 1 / 2025 (日) 

7 / 3 / 2025 (五) 10:00 – 18:00 男、女子組八強賽 

13 / 3 / 2025 (四) TBC 

啟德體藝館習藝坊 

男、女子組準決賽 

14 / 3 / 2025 (五) 
TBC 男、女子組季軍及決賽 

決賽完成後 頒獎典禮 

2. 除特別聲明外，所有賽事均依照中國香港手球總會所訂之規則執行。 
  

3. 其他規則及編排，將依照中國香港學界體育聯會發出之2024-2025年度港九地域及新界地域中學體

育運動比賽手冊中之通則及手球比賽章則執行。 
  

4. 比賽服裝 

 4.1 參賽隊伍於八強賽事開始，必須穿著由Bioré所提供之球衣。 

 4.2 同隊的場內球員必須穿著劃一的制服，其顏色及圖案必須與比賽對隊有明顯的區別。 

 4.3 同隊的守門員無須穿著劃一的制服(同色同款)，但必須與兩隊場內球員及對隊守門員有明顯

區別。 

 4.4 賽事中途如遇守門員出缺，其他隊員可穿前後開洞的號碼背心擔任守門員。惟該號碼背心必

須永久縫上、印上或標明學校名稱/簡稱/校徽。 

 4.5 所有球隊均不能穿著黑色球衣，黑色為裁判專用。 

 4.6 球員必須穿著背面印有高度不少於20厘米而前面高度不少於10厘米的號碼的球衣。球員號碼  

應由1-99號，隊中不能有相同號碼。 

 4.7 號碼的顏色必須與球衣及其圖案的顏色有明顯的對比。 

 4.8 球衣顏色 

  4.8.1 參賽隊伍必須穿著已填報之球衣出賽，否則如遇比賽雙方球衣顏色相同時，該隊應負

上責任。 

  4.8.2 如對賽隊伍球員/守門員的比賽球衣顏色相近，則在比賽當日即場進行抽籤，其中一

隊須穿著由賽會供應之背心。 

  4.8.3 對賽雙方球衣顏色是否相近的爭議，當場裁判的裁決為最終決定。 

 4.9 詳情請參照比賽通則第7項服裝及第8項球衣顏色。 
  

5. 比賽制度 

 5.1 比賽採用淘汰制進行。 

 5.2 比賽時間為每半場20分鐘，半場休息5分鐘。 

 5.3 如於全場比賽完結時賽和，每隊派5名球員輪流射七米球定勝負。 

 5.4 除被判罰退場、驅逐離場或取消資格的球員外，該場比賽的登記球員均可被指派互射七米球。 

 5.5 每一球必須由不同球員主射。 

 5.6 如第一輪互射七米球後仍賽和，第二輪開始以「突然死亡」方式定勝負。 

 5.7 在第二輪(或其後的輪次)，每隊再指派5名球員主射，曾主射的球員可再被指派主射七米球。 
  



6. 比賽隊伍 

 6.1 本賽事為公開組形式並以學校為單位。參賽學校可派出已在香港學界體育聯會註冊之學生參

賽，即甲、乙及丙組運動員均可。 

  6.2 參賽學生必須在比賽前，向裁判員出示由中國香港學界體育聯會簽發之2024–2025年度有效

的電子運動員註冊證，否則不能出賽，判作棄權。 

*電子註冊證必須附有「電子證E-card」標記，方為有效。 

 6.3 球隊須有最少有5名球員方准出賽。 

 6.4 每場比賽每隊可於記錄表上填寫16名球員。當比賽開始後，已填寫之球員名單不得更換。 

 6.5 各球隊需依照大會所訂定之比賽時間前十五分鐘向大會報到及填寫球員名單，開賽逾時皆判

作棄權。 
   

7. 比賽用球: Molten 5000。男子組三號球；女子組二號球。 
  

8. 裁判員及記錄員由中國香港手球總會委派。有關技術性事宜的裁決，應以當日裁判決定為最後裁

決。 
  

9. 獎項 

 9.1 男、女子組各前四名獲得團體獎盃及獎牌。 

 9.2 由手球技術及遴選小組委員於決賽隊伍中選出男、女子組各一名「最有價值球員」，得獎者

獲獎盃乙座。 
   

10. 基於紀律及安全的考慮，各參賽學校必須委派一位全職教職員或已向學體會登記之非本校教職員

領隊，陪同參賽學生在場作賽，直至比賽完畢為止。該人士同時需對參賽學生及其支持者於場內

和場外的行為負上全責。 

非本校教職員領隊登記方法：須於執行領隊工作前四個工作天透過學體會網上提交申請

(star.hkssf.org.hk)。 
  

11. 章程及規則如有未盡善處，大會保留最後修改權利。 
  

12. 如有任何查詢，請致電 2768 8212 與本會職員聯絡。 

 
  


