
The Schools Sports Federation of Hong Kong, China

All Hong Kong Schools Jing Ying Cross Country (Team) Tournament 2024-2025

Boys Results 
Position School 學校 Bib Name 姓名 Official Time

1 Diocesan Boys' School 拔萃男書院 049 WANG NOK WANG 王諾弘 0:20:46

2 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 088 WONG NOK HEI 王諾熙 0:20:50

3 Diocesan Boys' School 拔萃男書院 048 AU HO CHUN 區皓駿 0:21:17

4 TWGHs Kwok Yat Wai College 東華三院郭一葦中學 136 MOK TSZ HIM 莫子謙 0:21:25

5 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 061 LEE KA KI 李嘉淇 0:21:28

6 Diocesan Boys' School 拔萃男書院 053 AU CHEUK YIU JANOS 區卓堯 0:21:31

7 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 092 LAM WIK DEREK 林域 0:21:31

8 Diocesan Boys' School 拔萃男書院 051 MOK POK FAN 莫柏勛 0:21:44

9 Fukien Secondary School 福建中學 067 YUNG PU CHAK 翁溥澤 0:21:46

10 YU CHUN KEUNG MEMORIAL COLLEGE 余振強紀念中學 168 YANG HO VINCENT 楊皓  0:21:49

11 Diocesan Boys' School 拔萃男書院 050 LAM LOK SHI 林樂仕 0:21:50

12 West Island School 西島中學 160 SZENTES, KOPPANY - 0:22:00

13 Diocesan Boys' School 拔萃男書院 052 HUANG JAYDEN HEMING 黃鶴鳴 0:22:11

14 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 093 WONG TIN CHAK 黃天澤 0:22:12

15 Cartias Fanling Chan Chun Ha Secondary School 明愛粉嶺陳震夏中學 013 LIAO CHUN YU 廖振宇 0:22:15

16 West Island School 西島中學 159 TOBBACK, ILIAS - 0:22:21

17 Heung To Middle School (Tai Hang Tung) 香島中學 (大坑東) 081 CHUNG HO YIN 鍾皓賢 0:22:22

18 Heung To Middle School (Tai Hang Tung) 香島中學 (大坑東) 080 LEUNG KA MING 梁嘉銘 0:22:26

19 Chinese Y.M.C.A. Secondary School 中華基督教青年會中學 024 LAI PAK LONG 黎栢朗 0:22:29

20 West Island School 西島中學 163 KAO, YUWEI ETHAN 高宇崴 0:22:30

21 West Island School 西島中學 161 GAO, YICHEN ZHONG - 0:22:34

22 Chinese Y.M.C.A. Secondary School 中華基督教青年會中學 025 YICK PO SHUN YEMI 易甫錞 0:22:38

23 Cheung Sha Wan Catholic Secondary School 長沙灣天主教英文中學 018 WONG CHUN HEI 黃俊僖 0:22:41

24 Newman Catholic College 天主教新民書院 112 LEUNG TSUN HEI 梁峻熙 0:22:42

25 YU CHUN KEUNG MEMORIAL COLLEGE 余振強紀念中學 169 CHEN YIK FAN 陳奕帆  0:22:42

26 CNEC Lee I Yao Memorial Secondary School 中華傳道會李賢堯紀念中學 040 HO BAK HEI 何栢希 0:22:51

27 Cheung Sha Wan Catholic Secondary School 長沙灣天主教英文中學 016 KEI YIN 紀彥 0:22:52

28 Chinese YMCA College 青年會書院 034 FOK YAN HONG 霍胤匡 0:22:54

29 Diocesan Boys' School 拔萃男書院 054 SY KWAN HON JOHANN 施鈞瀚 0:22:54

30 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 063 WU KA CHUNG 吳嘉翀 0:22:58

31 Chinese YMCA College 青年會書院 032 NG YUI FUNG 吳睿峰 0:23:00

32 Wah Yan College, Hong Kong 香港華仁書院 143 LAW TSUN LAM 羅浚霖 0:23:01

33 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 062 WONG CHEUK HIN 黃卓軒 0:23:08

34 CNEC Lee I Yao Memorial Secondary School 中華傳道會李賢堯紀念中學 041 CHAN PAK KIU 陳柏翹 0:23:12

35 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 094 MAK YAN CHEUK 麥殷綽 0:23:12

36 TWGHs Kwok Yat Wai College 東華三院郭一葦中學 137 YU JIAXIN 余佳鑫 0:23:16

37 Chinese YMCA College 青年會書院 035 WONG LOK SUM 黃鍩森 0:23:18

38 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 089 KWOK WAI LUN 郭偉倫 0:23:24

39 Cheung Sha Wan Catholic Secondary School 長沙灣天主教英文中學 017 LO KA WAI 盧嘉威 0:23:28

40 Cartias Fanling Chan Chun Ha Secondary School 明愛粉嶺陳震夏中學 011 LI HUNG TAT 李鴻達 0:23:37
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41 West Island School 西島中學 165 LING, MARCUS ASHER - 0:23:38

42 BAPTIST WING LUNG SECONDARY SCHOOL 浸信會永隆中學 004 CHEUNG CHI YAN 張智仁 0:23:39

43 Cheung Sha Wan Catholic Secondary School 長沙灣天主教英文中學 022 SO CHEUK HEI 蘇倬希 0:23:40

44 Wah Yan College, Hong Kong 香港華仁書院 144 WONG CHEUK HIM 黃卓謙 0:23:44

45 Chinese YMCA College 青年會書院 033 NG HO WAI 吳鎬瑋 0:23:51

46 Cartias Fanling Chan Chun Ha Secondary School 明愛粉嶺陳震夏中學 009 CHAN BO JUN 陳博俊 0:23:53

47 Fukien Secondary School 福建中學 066 NG SHING HON 吳承翰 0:23:54

48 ST. FRANCIS XAVIER'S SCHOOL, TSUEN WAN 荃灣聖芳濟中學 128 CHUNG CHI KO 鍾志高 0:23:57

49 Diocesan Boys' School 拔萃男書院 055 LAU HO REX 劉昊 0:23:59

50 Cheung Sha Wan Catholic Secondary School 長沙灣天主教英文中學 019 LO ETON YIK TIN 羅驛天 0:24:01

51 Wah Yan College, Kowloon 九龍華仁書院 152 WONG KIN LONG 黃健朗 0:24:03

52 West Island School 西島中學 164 CARMICHAEL, SIMON HAMISH TEMUJIN FRASER - 0:24:06

53 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 059 YIM YIK WUN 嚴翊桓 0:24:07

54 West Island School 西島中學 166 WATTS, THEODORE WILLIAM - 0:24:10

55 West Island School 西島中學 162 HALL, TOMAS ZIONEDE - 0:24:12

56 Wah Yan College, Hong Kong 香港華仁書院 145 SO HOI NOK 蘇凱諾 0:24:12

57 Cheung Sha Wan Catholic Secondary School 長沙灣天主教英文中學 023 LAW LAP YIN 羅立言 0:24:15

58 BAPTIST WING LUNG SECONDARY SCHOOL 浸信會永隆中學 005 WONG PUI TO ANSON 王培道 0:24:21

59 Wah Yan College, Hong Kong 香港華仁書院 146 FONG YIK YUEN 方奕元 0:24:24

60 Heung To Middle School (Tai Hang Tung) 香島中學 (大坑東) 083 CHAN TSZ KIT 陳梓傑 0:24:29

61 Chinese YMCA College 青年會書院 036 LAU SHUN HEI 劉信羲 0:24:31

62 Heung Hoi Ching Kok Lin Association (HHCKLA) Buddhist Ching Kok Secondary School 香海正覺蓮社佛教正覺中學 078 LIU SHEN XI	 劉晨熙 0:24:32

63 Cheung Sha Wan Catholic Secondary School 長沙灣天主教英文中學 020 CHAN HO CHEUNG 陳浩翔 0:24:32

64 Chinese Y.M.C.A. Secondary School 中華基督教青年會中學 027 YIP NGAI 葉羿 0:24:36

65 Cartias Fanling Chan Chun Ha Secondary School 明愛粉嶺陳震夏中學 008 REN CHUNG YAN 任重恩 0:24:38

66 ST. FRANCIS XAVIER'S SCHOOL, TSUEN WAN 荃灣聖芳濟中學 130 WONG WU YIN 黃護然 0:24:38

67 TWGHs Kwok Yat Wai College 東華三院郭一葦中學 138 BOATENG SAMUEL KWASI 森姆寶頓 0:24:40

68 Cartias Fanling Chan Chun Ha Secondary School 明愛粉嶺陳震夏中學 010 LAI CHING YU LUCAS 黎靜宇 0:24:40

69 Newman Catholic College 天主教新民書院 114 IP NGAI SING 葉毅陞 0:24:43

70 Cheung Sha Wan Catholic Secondary School 長沙灣天主教英文中學 021 LEUNG SING ZAN 梁昇 0:24:43

71 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 090 LAU YAT HEI 劉溢熙 0:24:44

72 Lui Ming Choi Lutheran College 路德會呂明才中學 106 YU XIANG 余翔 0:24:48

73 YU CHUN KEUNG MEMORIAL COLLEGE 余振強紀念中學 174 LAI HOI SHUN 黎海信  0:24:53

74 Wah Yan College, Hong Kong 香港華仁書院 150 WONG WINFRED 黃柏曦 0:24:55

75 Fukien Secondary School 福建中學 065 WANG YU SUM 王宇森 0:24:57

76 Lui Ming Choi Lutheran College 路德會呂明才中學 104 NIAN HAO 念豪 0:24:59

77 LEE KAU YAN MEMORIAL SCHOOL 李求恩紀念中學 097 LUK HOI 陸海 0:25:00

78 ST. FRANCIS XAVIER'S SCHOOL, TSUEN WAN 荃灣聖芳濟中學 134 YIP HOI NGAI 葉鎧毅 0:25:03

79 CNEC Lee I Yao Memorial Secondary School 中華傳道會李賢堯紀念中學 047 LAU KA CHUN 劉嘉俊 0:25:05

80 Wah Yan College, Kowloon 九龍華仁書院 151 CHAN CHING HEI 陳政希 0:25:07
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81 Fukien Secondary School 福建中學 068 ZHENG CHIN YIK ROBIN 鄭千易 0:25:09

82 Wah Yan College, Hong Kong 香港華仁書院 148 CHOI IAN ASHTON 蔡思行 0:25:10

83 BAPTIST WING LUNG SECONDARY SCHOOL 浸信會永隆中學 003 KONG YING MING 江英明 0:25:19

84 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 058 YEUNG PUI HIN 楊沛軒 0:25:23

85 LEE KAU YAN MEMORIAL SCHOOL 李求恩紀念中學 099 NGAI WING CHAK 魏泳澤 0:25:23

86 Wah Yan College, Hong Kong 香港華仁書院 149 CHAN CHIT YAT 陳哲一 0:25:24

87 Heung To Middle School (Tai Hang Tung) 香島中學 (大坑東) 082 FUNG CHEUK HIN 馮卓軒 0:25:32

88 Fukien Secondary School 福建中學 070 LAI CHING TO 黎正滔 0:25:33

89 Chinese YMCA College 青年會書院 038 TONG YAM POK MARTIN 湯欽博 0:25:35

90 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 060 TANG WAI KIT 鄧偉傑 0:25:37

91 TWGHs Kwok Yat Wai College 東華三院郭一葦中學 139 LO KA O 盧加奧 0:25:42

92 YU CHUN KEUNG MEMORIAL COLLEGE 余振強紀念中學 172 HONG WEIKAI 洪煒凱  0:25:44

93 LEE KAU YAN MEMORIAL SCHOOL 李求恩紀念中學 098 LEE TSZ IP 李梓燁 0:25:44

94 YU CHUN KEUNG MEMORIAL COLLEGE 余振強紀念中學 173 LAU WAI KIT 劉煒桀  0:25:46

95 YU CHUN KEUNG MEMORIAL COLLEGE 余振強紀念中學 171 LAM HADEN 林羲弦  0:25:48

96 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 056 HUEN CHUN TAO 禤俊滔 0:25:51

97 LEE KAU YAN MEMORIAL SCHOOL 李求恩紀念中學 102 LUK CHUN 陸溍 0:25:53

98 Wah Yan College, Kowloon 九龍華仁書院 153 LO CHEUK HIM 盧卓謙 0:26:01

99 ST. FRANCIS XAVIER'S SCHOOL, TSUEN WAN 荃灣聖芳濟中學 129 LAU YAT SING 劉日昇 0:26:02

100 Chinese Y.M.C.A. Secondary School 中華基督教青年會中學 029 WAN TSZ YU 温梓儒 0:26:04

101 ST. FRANCIS XAVIER'S SCHOOL, TSUEN WAN 荃灣聖芳濟中學 131 CHUNG KAM HO 鍾錦浩 0:26:05

102 LEE KAU YAN MEMORIAL SCHOOL 李求恩紀念中學 100 XIAO CHUN HUNG 蕭鎮洪 0:26:05

103 ST. FRANCIS XAVIER'S SCHOOL, TSUEN WAN 荃灣聖芳濟中學 135 LAU POK HEI 劉博熙 0:26:13

104 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 091 YAU CHEUK NAM SCOTT 邱卓楠 0:26:16

105 Chinese YMCA College 青年會書院 037 FUNG KING CHUN 馮景晉 0:26:18

106 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 057 LI CHEUK YIN 李卓彥 0:26:21

107 Wah Yan College, Kowloon 九龍華仁書院 156 TONG SAI HANG 唐世鏗 0:26:25

108 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 095 LEE HO TING 李灝庭 0:26:26

109 Fukien Secondary School 福建中學 069 CHAN CHIN YEUNG 陳展揚 0:26:28

110 P.O.H. 80th Anniversary Tang Ying Hei College 博愛醫院八十週年鄧英喜中學 122 HUANG WAN POK - 0:26:28

111 Newman Catholic College 天主教新民書院 117 CHEUNG HO HO 張浩皓 0:26:29

112 P.O.H. 80th Anniversary Tang Ying Hei College 博愛醫院八十週年鄧英喜中學 123 NG CHEUK HANG - 0:26:30

113 Wah Yan College, Kowloon 九龍華仁書院 154 KU CHEUK LOK 辜卓樂 0:26:30

114 Wah Yan College, Kowloon 九龍華仁書院 155 LIU TSZ HANG 廖梓亨 0:26:33

115 P.O.H. 80th Anniversary Tang Ying Hei College 博愛醫院八十週年鄧英喜中學 120 CHAN NOK YAT - 0:26:34

116 CNEC Lee I Yao Memorial Secondary School 中華傳道會李賢堯紀念中學 045 AU HO NAM ALVIN 區浩楠 0:26:34

117 ST. FRANCIS XAVIER'S SCHOOL, TSUEN WAN 荃灣聖芳濟中學 133 WONG CHAU KIT 黃秋傑 0:26:35

118 Chinese Y.M.C.A. Secondary School 中華基督教青年會中學 028 LOK KAI HIM 駱啟謙 0:26:39

119 ST. FRANCIS XAVIER'S SCHOOL, TSUEN WAN 荃灣聖芳濟中學 132 LAU PAK YU JAN 劉柏譽 0:26:40

120 Heung To Middle School (Tai Hang Tung) 香島中學 (大坑東) 084 WONG TSUN YU 王浚羽 0:26:43
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121 Lui Ming Choi Lutheran College 路德會呂明才中學 111 XIE KAILE 謝凱樂 0:26:46

122 BAPTIST WING LUNG SECONDARY SCHOOL 浸信會永隆中學 006 CHOW HO NAM 周浩楠 0:26:47

123 Newman Catholic College 天主教新民書院 113 CHAN PAK SUM 陳栢深 0:26:49

124 CNEC Lee I Yao Memorial Secondary School 中華傳道會李賢堯紀念中學 042 CHEN CHUANZHI 陳傳智 0:26:55

125 Wah Yan College, Hong Kong 香港華仁書院 147 CHAN PAK HEI RYAN 陳柏熙 0:26:56

126 YU CHUN KEUNG MEMORIAL COLLEGE 余振強紀念中學 170 CHENG POK MAN 鄭博文 0:27:01

127 Chinese YMCA College 青年會書院 039 FUNG HOI SHUN 馮凱信 0:27:01

128 Heung Hoi Ching Kok Lin Association (HHCKLA) Buddhist Ching Kok Secondary School 香海正覺蓮社佛教正覺中學 072 CHAN CHI KIT	 陳志杰 0:27:02

129 P.O.H. 80th Anniversary Tang Ying Hei College 博愛醫院八十週年鄧英喜中學 121 SHEK CHUN SANG - 0:27:07

130 Cartias Fanling Chan Chun Ha Secondary School 明愛粉嶺陳震夏中學 015 CHAN KA KWAN 陳嘉軍 0:27:07

131 Heung Hoi Ching Kok Lin Association (HHCKLA) Buddhist Ching Kok Secondary School 香海正覺蓮社佛教正覺中學 076 LIN JUNJIE	 林俊杰 0:27:10

132 Heung To Middle School (Tai Hang Tung) 香島中學 (大坑東) 085 CHAN CHUN WAI 	陳俊瑋 0:27:17

133 Fukien Secondary School 福建中學 064 CHAU YU HOI 周裕凱 0:27:19

134 YU CHUN KEUNG MEMORIAL COLLEGE 余振強紀念中學 167 LEUNG KIN PAN 梁鍵彬 0:27:45

135 Heung Hoi Ching Kok Lin Association (HHCKLA) Buddhist Ching Kok Secondary School 香海正覺蓮社佛教正覺中學 077 LI KWUN LOK 李冠樂 0:27:49

136 Wah Yan College, Kowloon 九龍華仁書院 157 CHOI CHI CHI 蔡致志 0:27:54

137 Chinese Y.M.C.A. Secondary School 中華基督教青年會中學 026 NG LAP HEI 伍立熙 0:28:00

138 Heung Hoi Ching Kok Lin Association (HHCKLA) Buddhist Ching Kok Secondary School 香海正覺蓮社佛教正覺中學 079 CHUI NGAI LONG 徐艾朗 0:28:03

139 Lui Ming Choi Lutheran College 路德會呂明才中學 105 TSANG KING KIU 曾敬喬 0:28:03

140 Lui Ming Choi Lutheran College 路德會呂明才中學 107 KWOK SZE SHING 郭思城 0:28:11

141 LEE KAU YAN MEMORIAL SCHOOL 李求恩紀念中學 101 CHAN TSZ HIN 陳子軒 0:28:14

142 Heung To Middle School (Tai Hang Tung) 香島中學 (大坑東) 087 LAI JETT LITING 賴立庭 0:28:17

143 P.O.H. 80th Anniversary Tang Ying Hei College 博愛醫院八十週年鄧英喜中學 124 HUANG WAN CHUN - 0:28:20

144 Newman Catholic College 天主教新民書院 116 LIU PAK LAM 廖柏霖 0:28:21

145 Newman Catholic College 天主教新民書院 118 LI XIUXIAN 李修賢 0:28:22

146 Newman Catholic College 天主教新民書院 115 TSOI CHAK HANG 蔡澤鏗 0:28:24

147 Newman Catholic College 天主教新民書院 119 HUI KWONG SING 許廣勝 0:28:24

148 Chinese Y.M.C.A. Secondary School 中華基督教青年會中學 031 PAN MING YAO 潘銘曜 0:28:39

149 Lui Ming Choi Lutheran College 路德會呂明才中學 109 LAI KIN PON 黎健邦 0:28:41

150 LEE KAU YAN MEMORIAL SCHOOL 李求恩紀念中學 103 SO TSZ CHUN ANSON 蘇子俊 0:28:49

151 BAPTIST WING LUNG SECONDARY SCHOOL 浸信會永隆中學 002 CHAN TSZ CHAI 陳子齊 0:28:50

152 CNEC Lee I Yao Memorial Secondary School 中華傳道會李賢堯紀念中學 043 SU DESHEN 蘇德燊 0:28:51

153 Lui Ming Choi Lutheran College 路德會呂明才中學 110 CHOW POK HOM 周博焓 0:28:53

154 Wah Yan College, Kowloon 九龍華仁書院 158 LEE HONG LAP 李匡立 0:29:19

155 Fukien Secondary School 福建中學 071 NG YIN CHING 吳彥程 0:29:27

156 Chinese Y.M.C.A. Secondary School 中華基督教青年會中學 030 LI HOI WA 李凱華 0:29:32

157 TWGHs Kwok Yat Wai College 東華三院郭一葦中學 141 CHAN MAN HEI 陳文熙 0:30:03

158 CNEC Lee I Yao Memorial Secondary School 中華傳道會李賢堯紀念中學 046 CHENG MING SUM 鄭銘深 0:30:16

159 Heung Hoi Ching Kok Lin Association (HHCKLA) Buddhist Ching Kok Secondary School 香海正覺蓮社佛教正覺中學 073 HONG TSZ YAT	 洪梓逸 0:30:20
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160 Heung To Middle School (Tai Hang Tung) 香島中學 (大坑東) 086 WONG KAM FUNG 0:30:23

161 BAPTIST WING LUNG SECONDARY SCHOOL 浸信會永隆中學 007 ZENG CHAK KWAI 曾澤桂 0:30:57

162 Heung Hoi Ching Kok Lin Association (HHCKLA) Buddhist Ching Kok Secondary School 香海正覺蓮社佛教正覺中學 075 LAU HIN CHUN 劉衍駿 0:31:01

163 P.O.H. 80th Anniversary Tang Ying Hei College 博愛醫院八十週年鄧英喜中學 125 WONG WAI LOK - 0:31:17

164 P.O.H. 80th Anniversary Tang Ying Hei College 博愛醫院八十週年鄧英喜中學 127 MA TSZ TONG - 0:31:22

165 P.O.H. 80th Anniversary Tang Ying Hei College 博愛醫院八十週年鄧英喜中學 126 LAM FAI CHING - 0:31:23

166 CNEC Lee I Yao Memorial Secondary School 中華傳道會李賢堯紀念中學 044 WONG KIN WA 黃建華 0:31:53

167 TWGHs Kwok Yat Wai College 東華三院郭一葦中學 140 LEE HIU SING 李曉星 0:32:25

168 TWGHs Kwok Yat Wai College 東華三院郭一葦中學 142 HO TSZ YUI 何子睿 0:32:41

169 Cartias Fanling Chan Chun Ha Secondary School 明愛粉嶺陳震夏中學 012 LEE TSZ MAN OSMAN 李梓文 0:32:50

170 BAPTIST WING LUNG SECONDARY SCHOOL 浸信會永隆中學 001 HAR MAN HEI 夏文希 0:34:23

171 Lui Ming Choi Lutheran College 路德會呂明才中學 108 LIN JUNHAO 林君浩 0:37:51

0 Heung Hoi Ching Kok Lin Association (HHCKLA) Buddhist Ching Kok Secondary School 香海正覺蓮社佛教正覺中學 074 HUANG KWAN HO 黃均豪 DNS

0 Cartias Fanling Chan Chun Ha Secondary School 明愛粉嶺陳震夏中學 014 TAN SAI FU 談世虎 DQ

0 LEE KAU YAN MEMORIAL SCHOOL 李求恩紀念中學 096 XIE SHING CHUN 謝城俊 DNF



The Schools Sports Federation of Hong Kong, China

All Hong Kong Schools Jing Ying Cross Country (Team) Tournament 2024-2025

Girls Results 
Position School 學校 Bib Name 姓名 Official Time

1 Good Hope School 德望學校 048 CHAN PAK YIN KATIE 陳柏延 0:15:02

2 West Island School 西島中學 124 FAULKNER, EMILY JANE - 0:15:08

3 HEEP YUNN SCHOOL 協恩中學 057 MAN LAI KI NICOLE 文麗淇 0:15:23

4 HEEP YUNN SCHOOL 協恩中學 056 NG YUET HEI 吳悅曦 0:15:24

5 Diocesan Girls' School 拔萃女書院 025 HO SO YU 何素如 0:15:38

6 Good Hope School 德望學校 050 WONG WAN KI 黃藴祈 0:15:40

7 HEEP YUNN SCHOOL 協恩中學 058 YU LONG CHING 余朗晴 0:15:49

8 Good Hope School 德望學校 049 CHAN OI YIN 陳愛妍 0:16:06

9 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 086 WONG LOK TUNG 王樂彤 0:16:20

10 HEEP YUNN SCHOOL 協恩中學 059 GUAN TSZ YIN 關子妍 0:16:30

11 HEEP YUNN SCHOOL 協恩中學 062 YEUNG HIU YAU 楊曉悠 0:16:35

12 HEEP YUNN SCHOOL 協恩中學 063 LEUNG SHUI YAN 梁瑞昕 0:16:36

13 HEEP YUNN SCHOOL 協恩中學 061 IP HEUNG CHING 葉向晴 0:16:38

14 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 085 LEE TSZ YAU 李紫悠 0:16:40

15 The South Island School 南島中學 119 WILLIAMSON, CLEMENCE ATHENAIS CLAIRE M. - 0:16:42

16 Good Hope School 德望學校 055 LEE TSZ YIU 李紫瑤 0:16:44

17 Diocesan Girls' School 拔萃女書院 027 WAN CHING YIU IRIS 温靖瑤 0:16:44

18 Diocesan Girls' School 拔萃女書院 024 KONG JERIKA 江瀛 0:16:53

19 Good Hope School 德望學校 053 POON SUM YUET 潘心悅 0:16:54

20 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 080 WONG WAN TUNG 黃允彤 0:16:56

21 Good Hope School 德望學校 054 LAM TSZ YEE 林祉兒 0:16:57

22 Good Hope School 德望學校 051 LEE HAU TING 李考庭 0:16:57

23 The ELCHK Yuen Long Lutheran Secondary School 基督教香港信義會元朗信義中學 104 TSE TUNG LING 謝冬寧 0:17:07

24 Diocesan Girls' School 拔萃女書院 029 LAU KA WAI 劉嘉慧 0:17:09

25 Diocesan Girls' School 拔萃女書院 030 YAU CHEUK YIN 邱焯然 0:17:15

26 West Island School 西島中學 125 MCMAHON, TEA SUSIE - 0:17:16

27 Good Hope School 德望學校 052 LUI YAN TUNG 呂恩桐 0:17:21

28 Po Leung Kuk Ngan Po Ling College 保良局顏寶鈴書院 095 LO HEI MUNG HEBE 盧希夢 0:17:24

29 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 038 CAI KAIYU 蔡凱語 0:17:26

30 Po Leung Kuk Ngan Po Ling College 保良局顏寶鈴書院 092 YUNG HEI LAAM 容羲嵐 0:17:32

31 Diocesan Girls' School 拔萃女書院 026 CHOW KIU 周蕎 0:17:33

32 West Island School 西島中學 121 PUDWILL, CHRISTINE VIPA - 0:17:34

33 HEEP YUNN SCHOOL 協恩中學 060 LI YUQING 李雨晴 0:17:41

34 Po Leung Kuk Ngan Po Ling College 保良局顏寶鈴書院 094 LAU HONG CHING 劉康澄 0:17:44

35 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 037 LAU YAN TUNG 劉恩彤 0:17:46

36 Pok Oi Hospital Chan Kai Memorial College 博愛醫院陳楷紀念中學 102 LUO TSZ YEE  羅梓綺 0:17:46

37 Po Leung Kuk Ngan Po Ling College 保良局顏寶鈴書院 088 YEUNG LOK TUNG 楊濼彤 0:17:48

38 West Island School 西島中學 126 SZENTES, REKA - 0:17:50

39 Hoi Ping Chamber of Commerce Secondary School 旅港開平商會中學 073 HUEN TSZ LAM 禤紫臨 0:17:56

40 The South Island School 南島中學 114 HERMINJARD, CHLOE ANNA - 0:17:59



The Schools Sports Federation of Hong Kong, China

All Hong Kong Schools Jing Ying Cross Country (Team) Tournament 2024-2025

Girls Results 
Position School 學校 Bib Name 姓名 Official Time

41 Fukien Secondary School 福建中學 040 WU MAN QI 吳曼祺 0:18:01

42 West Island School 西島中學 120 MAGRATH, NAIA MEI - 0:18:07

43 The South Island School 南島中學 115 HUANG, VALERIE YAT TUNG 黃逸桐 0:18:08

44 West Island School 西島中學 122 POON, JASMINE YAN TUNG 潘欣桐 0:18:08

45 West Island School 西島中學 123 O'DONNELL, ZOE ELIZABETH - 0:18:13

46 Diocesan Girls' School 拔萃女書院 028 LAU SIN YIN CHLOE 劉善然 0:18:13

47 Fukien Secondary School 福建中學 047 CHOW MUK WOO 周牧和 0:18:14

48 Carmel Pak U Secondary School 迦密柏雨中學 001 CHEUNG KAM SAU 張金琇 0:18:15

49 West Island School 西島中學 127 GILHAM, SAFIYA ISABELLA - 0:18:15

50 Cumberland Presbyterian Church Yao Dao Secondary School 金巴崙長老會耀道中學 018 HUANG XINQI 黃欣祺 0:18:24

51 Carmel Pak U Secondary School 迦密柏雨中學 002 WAN HAY YUET JAYDEN 溫熙悅 0:18:26

52 The South Island School 南島中學 112 CHEUNG, WAN YI CHRISTY 張韻兒 0:18:45

53 The South Island School 南島中學 118 KIMBERLEY LOWRI AYUNO ANGHARAD 唐子洛 0:18:46

54 Diocesan Girls' School 拔萃女書院 031 MAK MIDORI THEODORA 麥芊芊 0:18:46

55 Po Leung Kuk Ngan Po Ling College 保良局顏寶鈴書院 093 WOO HIU YAN 胡曉欣 0:18:51

56 HKWMA CHU SHEK LUN SECONDARY SCHOOL 香港布廠商會朱石麟中學 064 LAU WING YI 劉詠怡 0:18:56

57 The South Island School 南島中學 116 KOO, CARINA NOK YIN 顧諾妍 0:18:58

58 Po Leung Kuk Ngan Po Ling College 保良局顏寶鈴書院 091 LEE MAN HEI 李旼熹 0:19:04

59 Fukien Secondary School 福建中學 042 WONG WING YIN 王穎妍 0:19:06

60 Pok Oi Hospital Chan Kai Memorial College 博愛醫院陳楷紀念中學 099 NG PUI KA 吳貝珈 0:19:15

61 Hoi Ping Chamber of Commerce Secondary School 旅港開平商會中學 078 WONG CHING HEI 黃靜熙 0:19:21

62 HKWMA CHU SHEK LUN SECONDARY SCHOOL 香港布廠商會朱石麟中學 067 HUANG NGA WING 黃雅穎 0:19:26

63 Fukien Secondary School 福建中學 041 CHAN BEATRICE 陳芯怡 0:19:26

64 Fukien Secondary School 福建中學 046 NG HONG YU NADIA 吳康瑜 0:19:28

65 Po Leung Kuk Ngan Po Ling College 保良局顏寶鈴書院 089 CHAN HANG LAM 陳幸林 0:19:29

66 Fukien Secondary School 福建中學 044 CHANG YIU HEI 陳垚希 0:19:29

67 Carmel Pak U Secondary School 迦密柏雨中學 003 JIANG TSZ KEI 江芷琦 0:19:30

68 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 032 LEE LOK CHING 李洛程 0:19:31

69 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 034 WU XUTONG 吳栩彤 0:19:32

70 Po Leung Kuk Ngan Po Ling College 保良局顏寶鈴書院 090 HA TIN YUET 夏天悦 0:19:36

71 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 081 HUI HIU NAAM 許曉嵐 0:19:49

72 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 036 WU XUXIN 吳栩欣 0:19:52

73 Carmel Pak U Secondary School 迦密柏雨中學 006 CHUNG HO LAM LEONA 鍾皓琳 0:19:57

74 Pok Oi Hospital Chan Kai Memorial College 博愛醫院陳楷紀念中學 098 CHENG PING HONG  鄭炳康 0:20:08

75 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 083 LEUNG TSZ SHAN 梁子珊 0:20:10

76 Carmel Pak U Secondary School 迦密柏雨中學 004 WONG YUET TUNG 黃仴佟 0:20:14

77 Fukien Secondary School 福建中學 045 LEUNG SZE YAN 梁詩恩 0:20:16

78 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 033 TSUI SHING KI 徐聖淇 0:20:17

79 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 087 IP HONG LAM ALEXIS 葉康琳 0:20:23

80 Pok Oi Hospital Chan Kai Memorial College 博愛醫院陳楷紀念中學 096 MAK HIU CHING 麥曉晴 0:20:26



The Schools Sports Federation of Hong Kong, China

All Hong Kong Schools Jing Ying Cross Country (Team) Tournament 2024-2025

Girls Results 
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81 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 039 CHAN HEE TUNG 陳熙潼 0:20:28

82 Carmel Pak U Secondary School 迦密柏雨中學 005 TSE KA NAM 謝迦嵐 0:20:35

83 Fanling Kau Yan College 粉嶺救恩書院 035 CHAN SZE LAM 陳思霖 0:20:44

84 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 082 YIU WING HEI 姚穎希 0:20:46

85 Cumberland Presbyterian Church Yao Dao Secondary School 金巴崙長老會耀道中學 017 YAU TSZ CHING 丘芷晴 0:20:50

86 Pok Oi Hospital Chan Kai Memorial College 博愛醫院陳楷紀念中學 097 TSE WING TUNG  謝詠彤 0:20:51

87 Carmel Pak U Secondary School 迦密柏雨中學 008 CHUI JIAO 徐嬌 0:21:01

88 Cumberland Presbyterian Church Yao Dao Secondary School 金巴崙長老會耀道中學 023 SONG TIAN YU 宋天瑜 0:21:01

89 Hoi Ping Chamber of Commerce Secondary School 旅港開平商會中學 075 LIU XINYI 劉心怡 0:21:08

90 Christian Alliance S C Chan Memorial College 宣道會陳瑞芝紀念中學 009 LEE TIN YAN CANDICE 李天恩 0:21:12

91 Christian Alliance S C Chan Memorial College 宣道會陳瑞芝紀念中學 010 KOU GAOQI 寇高綺 0:21:18

92 Jockey Club Ti-I College 賽馬會體藝中學 084 WONG TSZ CHING 黃芷晴 0:21:32

93 HKWMA CHU SHEK LUN SECONDARY SCHOOL 香港布廠商會朱石麟中學 066 LAW PUI CHI 羅佩芝 0:21:47

94 HKWMA CHU SHEK LUN SECONDARY SCHOOL 香港布廠商會朱石麟中學 068 TSANG SIN KI 曾倩琪 0:21:49

95 Cumberland Presbyterian Church Yao Dao Secondary School 金巴崙長老會耀道中學 019 NG KA TUNG 吳嘉彤 0:21:52

96 The ELCHK Yuen Long Lutheran Secondary School 基督教香港信義會元朗信義中學 105 TSANG LING SUM 曾令心 0:21:59

97 Cumberland Presbyterian Church Yao Dao Secondary School 金巴崙長老會耀道中學 021 FUNG ZI KIU 馮芷喬 0:22:07

98 Christian Alliance S C Chan Memorial College 宣道會陳瑞芝紀念中學 014 TANG CHING JAYCY 鄧靖 0:22:08

99 The ELCHK Yuen Long Lutheran Secondary School 基督教香港信義會元朗信義中學 108 NG HEI TUNG 吳浠彤 0:22:16

100 Carmel Pak U Secondary School 迦密柏雨中學 007 NG SUM YU 吳芯渝 0:22:26

101 Christian Alliance S C Chan Memorial College 宣道會陳瑞芝紀念中學 016 CHAN WING HUEN 陳泳萱 0:22:32

102 Pok Oi Hospital Chan Kai Memorial College 博愛醫院陳楷紀念中學 103 LIU WAI YING 劉瑋瑩 0:22:38

103 HKWMA CHU SHEK LUN SECONDARY SCHOOL 香港布廠商會朱石麟中學 065 NG TSZ YIN 吳芷言 0:22:38

104 HKWMA CHU SHEK LUN SECONDARY SCHOOL 香港布廠商會朱石麟中學 069 TO WING HEI 杜詠熙 0:22:38

105 HKWMA CHU SHEK LUN SECONDARY SCHOOL 香港布廠商會朱石麟中學 070 CHUI HOI YING 徐海瑩 0:22:45

106 The ELCHK Yuen Long Lutheran Secondary School 基督教香港信義會元朗信義中學 107 SIN CHUI YING 冼翠瑩 0:23:03

107 HKWMA CHU SHEK LUN SECONDARY SCHOOL 香港布廠商會朱石麟中學 071 YE JIA XI 葉嘉熙 0:23:13

108 Christian Alliance S C Chan Memorial College 宣道會陳瑞芝紀念中學 013 WU YU WEI 吳娛微 0:23:34

109 The ELCHK Yuen Long Lutheran Secondary School 基督教香港信義會元朗信義中學 106 LAI HA PING 賴夏萍 0:23:39

110 Hoi Ping Chamber of Commerce Secondary School 旅港開平商會中學 079 HO CHING YI 何靜宜 0:24:00

111 Cumberland Presbyterian Church Yao Dao Secondary School 金巴崙長老會耀道中學 022 PANG TSZ CHING 龐紫晴 0:24:10

112 Christian Alliance S C Chan Memorial College 宣道會陳瑞芝紀念中學 015 JEN HIU YAN 曾曉恩 0:24:12

113 The ELCHK Yuen Long Lutheran Secondary School 基督教香港信義會元朗信義中學 109 LAW WING KI 羅泳棋 0:24:20

114 Hoi Ping Chamber of Commerce Secondary School 旅港開平商會中學 077 YUEN HAU YING 袁巧櫻 0:24:28

115 Hoi Ping Chamber of Commerce Secondary School 旅港開平商會中學 076 KONG KA YU 孔嘉瑜 0:24:41

116 The ELCHK Yuen Long Lutheran Secondary School 基督教香港信義會元朗信義中學 110 YE QIANYU 叶千予 0:24:51

117 Hoi Ping Chamber of Commerce Secondary School 旅港開平商會中學 072 CHOY KA YEE 蔡嘉儀 0:24:52

118 Pok Oi Hospital Chan Kai Memorial College 博愛醫院陳楷紀念中學 100 WU PUI KIU 胡佩喬 0:24:59

119 Fukien Secondary School 福建中學 043 CHAN JANNA 陳彥霖 0:25:07

120 Hoi Ping Chamber of Commerce Secondary School 旅港開平商會中學 074 WONG LOK YEE 黃烙怡 0:27:22

121 The ELCHK Yuen Long Lutheran Secondary School 基督教香港信義會元朗信義中學 111 LI SIN HEI 李善希 0:30:39

0 Christian Alliance S C Chan Memorial College 宣道會陳瑞芝紀念中學 012 CHENG YUEN TING 鄭苑霆 DNS

0 Cumberland Presbyterian Church Yao Dao Secondary School 金巴崙長老會耀道中學 020 TANG TSZ YIU 鄧紫瑤 DNS

0 Christian Alliance S C Chan Memorial College 宣道會陳瑞芝紀念中學 011 LEE SZE YUI EDNA 李柶橤 DNS

0 The South Island School 南島中學 113 FROIDEVAUX, NELLIE CHRISTINA - DNF

0 The South Island School 南島中學 117 LAU, MEGAN MARY 劉洛楓 DNS

0 Pok Oi Hospital Chan Kai Memorial College 博愛醫院陳楷紀念中學 101 CHAN TSIK HEI 陳汐晞 DNS


