
 
中國香港學界體育聯會  

 
中華人民共和國第一屆學生(青年)運動會 

 
中國香港籃球代表隊(校園組-中學)(女子組) - 集訓時間表 

 

月份 日期 時 間 場 地 

7月 
29 (六) 

訓練取消 
14:00 – 16:00 

廠商會中學 

8月 

2 (三) 16:00 – 18:00 

5 (六) 14:00 – 16:00 

6 (日) 13:00 – 15:00 喇沙書院 

9 (三) 16:00 – 18:00 廠商會中學 

12 (六) 13:00 – 15:00 沙田馬場波地 

15 (二) 14:30 – 16:30 ECO Lifestyle Fitness 

16 (三) 16:00 – 18:00 

廠商會中學 19 (六) 

訓練取消 
14:00 – 16:00 

22 (二) 14:30 – 16:30 ECO Lifestyle Fitness 

23 (三) 16:00 – 18:00 廠商會中學 

26 (六) 14:00 – 16:00 沙田馬場波地 

29 (二) 14:30 – 16:30 ECO Lifestyle Fitness 

30 (三) 16:00 – 18:00 中國香港學界體育聯會 

9月 
2 (六) 

訓練取消 
14:00 – 16:00 廠商會中學 

 

 

備註︰ 1). 集訓場地資料: 

廠商會中學 [地址: 九龍南昌街 298號] 

喇沙書院 [地址: 九龍喇沙利道 18號] 

沙田馬場波地 [地址: 沙田馬場第二座看台二樓平台廣場] 

ECO Lifestyle Fitness [地址:沙田安麗街 11號企業中心 1607-11] 
   

 2). 入選運動員必須按照上列集訓時間表出席訓練，並必須準時到達場地及穿著合適運動

服裝進行集訓。 
   

 3). 運動員因生病/要事未能出席課堂者，必須填寫「學生請假通知書」，然後電郵或傳真

至學體會請假。「學生請假通知書」可於聯會網頁下載[www.hkssf.org.hk→埠際、海

外比賽及其他活動→表格→學生請假通知書(賽前集訓適用)]。聯會恕不接受電話請假。 
   

 4). 聯絡: 

電話 : 2768 8212 

傳真 : 2768 4525 

電郵 : external@hkssf.org.hk 

更新於:02/09/2023 


